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nadechem...
ové antibiotika

prlmo do plic

Mezi léciteli a Samany tropickych krajin zkouma malo
znamé rostliny a plodiny - na jidlo i Ié¢eni. Etnobotanik
a etnofarmakolog prof. LADISLAV KOKOSKA (49)

stoji jednou nohou v terénu jihovychodni Asie

a na ostrovech v Pacifiku, druhou ve vyzkumech

v prazskych laboratofich. ,Vypada to, Ze jsme velmi
blizko tispéchu,” fika o vyhlidce na patent nové formy
tékavych antibiotik, jez by se inhalovala pfimo do plic.
Vypravi nejen o vyzkumech, ale také o piti omamného
napoje kava-kava, ktery spojuje prednosti piva

a marihuany, oviem bez nasledné kocoviny.
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W Jak velkou soucasti vaseho badani je
ochutnévani?

Ddlezitou souddsti! (smich) Zabyvam se
mimo jiné rostlinami uréenymi ke konzu-
maci, a pokud néco zkoumam a propaguju,
pak bych mél védét, jak to chutnd. Spousta
lidi by se mozna nezvladla ani podivat na
véci, co jsem jedl.

M Klidné jmenuijte...

Na Vanuatu (souostrovi v Tichém oced-
nu zhruba 2 350 km vychodné od Austrilie,
pozn. red.) jsem jedl velké ervy, kteti Ziji ve
ztrouchnivélém dfevu. Samoztejmeé jako ci-
zinec musim byt opatrny, protoze domorod-
cisiznds nékdy délaji legraci. Vétsinou proto
zadam, aby mi ukazali, jak se co ji, Ze to ne-
znam. AZ po nich to vezmu do pusy. V tomto
ptipadé mi ukdzali, jak musim cerva kous-
nout do hlavicky, coz ho zabije. Prvntho jsem
zvladl, ale druhého jsem kousl az za hlavi¢-
kou, ktera kvtli tomu zistala stdle funke-
ni. Kusadla se mi zahryzla do kotene jazyka
a neslo to dostat ven. Po navratu do vesnice
jsem o tom vypravél nacelnikiim. Smali se.
m Cervi byli soucasti védeckého zajmu?
Ne, vraceli jsme se s tymem z jednodenniho
sbéru vzorktl. Méli jsme s sebou privodce,
které bézné nevyuzivame, ale v tomto pri-
padé to bylo nezbytné. Chtél nas provést
a ochutnavka byla zajimavou soucasti.

I Pta se vas partnerka po navratu, nez
vam da pusu, co jste tam zase jedI?
Partnerka pracuje tady na fakulté (Ceskd
zemédélskd univerzita, pozn. red.), navic je
Jihoafri¢anka, takZe pro tohle méd pocho-
peni. Je ale pravda, ze kvili vyzkumém

Ochutnavka Z

smali, at to pFiSté udélam.”
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ivych €ervii. ,Po navratu do vesnice jsem vypravél
nacelnikiim, jak se mi cerv zakousl do jazyka. Smali se a ptali se, jestli jsem
si ztoho pfedem vyndal ,shit’. No nevyndal. To mi nikdo nefekl. Tak se zase

v terénu jsme rizikovou skupinou tak-
tka pro kohokoliv. Nechtéji nds zpravidla
ani jako darce krve, protoze neprojdeme
vstupnim dotaznikem kvili nav§tévam
rizikovych oblasti. Mé ani nikoho z mého
tymu nic vazného zatim nepotkalo (fukd
pro Stésti do stolu), ale nékolik kolegti za-
Zilo opravdu zavazné véci — jeden kolega
mél améby a kolegyné si z Angoly dovezla
giardie (v obou pfipadech jde o jednobu-
nécné parazity, pozn. red.).

~Kusadla se mi
zahryzla do korene
jazyka."

B Co jste na Vanuatu shirali?

Zamétovali jsme se na plodiny, jez se kon-
zumuji pouze lokalné, jako ovoce, zelenina
nebo ofechy, a nejsou zatim prili§ znamé
zbytku svéta. Zkoumdme jejich nutri¢ni
hodnoty a obsahy vitamin.

H RozliSujete v terénu, jestli jste etnobota-
nik, nebo etnofarmakolog?

Moc ne. Princip obou disciplin je hodné po-
dobny. Etnobotanika se zabyva mimo jiné
1é¢ivymi rostlinami, etnofarmakologie ¢im-
koliv 1é¢ivym veetné zivocichli nebo mine-
ralu. Ja se ale zaméfuji ¢isté na rostliny.

M Co je cilem vasich vyprav do tropickych
krajin?

Identifikovat rostliny tradiné pouzivané
v dané lokalité mistnim etnikem, které by
se daly vyuzit i pro zbytek svéta. Spousta Ié-

.Spousta lidibyse + &
mozna nezvladla
ani podivat na
véci, které jsem
jedl. Samoziejmé |a:
jako cizinec musim
byt opatrny,
protoZe domorodci |
si z nas nékdy
délaji legraci. Je -
vétsinou lepsi
nechat si ukdzat,
jak se co ji, aZ pak
je napodobit,” fika
profesor Kokoska.
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¢iv, jez se dnes vyuzivaji, byla objevena pravé
takhle — badatelé odjeli do odlehlych oblasti,
mluvili s 1é¢iteli a Samany, vzali si od nich
doporucené rostliny do laboratori a nékdy
se jim podarilo najit lék.

B Mite osobni zkudenosti s léciteli
aSamany?

Badatelsky spoustu, osobné moc ne. Vzdy
k tomu musim pfistupovat na védecké bazi
s danymi postupy a metodami ovéfovani. Je
pro nas cennéjsi, kdyz tfeba deset tamnich
lidi ozna¢ijednu a tu samou rostlinu na stej-
ny tcel pouziti, nez kdyz nam jeden z nich
oznadi dvé sté riznych druhti na riizna po-
uziti. Ne kazda rostlina, na niz tam né¢kdo
ukaze, je automaticky zazrak. Je bézné, ze
nékam prijedu a lé¢itel mi doporudi kon-
krétni rostlinu se slovy - ta je iZasna na 1é¢-
bu nadort! Laboratorné to ovéfujeme, bez
pozitivnich vysledkd, a kdyz se za dva roky
vratime a ukdZeme na stejnou rostlinu, ani

ji nepozna. Po pfipomenuti se zarazi a pak
fekne, Ze se neosvédcila.

I Potvrzuje se vam, Ze Samani asto pracu-
ji zejména s psychikou pacienta?

Ur¢ité plati i pro vSeobecné zaklady medi-
ciny a farmakologie zndmé ,véf, a vira tva
té uzdravi®. Pfiklinickych testech preparatt
urcenych pro 1é¢bu dusevnich onemocnéni
musi byt tspésnost zlepseni pres 90 procent,
protoze i obycejna glukdza nabizi jako pla-

cebo $edesatiprocentni zlepseni. Dokonce
za¢inaji vznikat obory, jez se chtéji zabyvat
lé¢bou placebem. V domorodych spole¢-
nostech muze byt vliv psychiky na vysledek
lécby jesté daleko vyrazngjsi, protoze lidé
jsou dosud vic propojeni s tradicemi a svou
kulturou, s mysti¢nem a legendami.

B Mate naopak pfiklady, kdy se diky léci-
teliim podafilo objevit latku, ktera se dnes
vyuziva k léché?

Takovych ptipadi je celd fada. Cinsk4 pro-
fesorka Tchu Jou-jou dostala v roce 2015
Nobelovu cenu diky vyuziti starych textt
tradi¢ni ¢inské mediciny. Bylo to za objev
artemisininu pochazejiciho z pelynku ro¢-
niho, jenz se dnes pouziva priléc¢bé malarie.
Il Jak jste se dostal do vasi oblibené jiho-
vychodni Asie a Tichomo#i?

Pres Jizni Ameriku a Afriku. Poprvé jsem
vyrazil v roce 2008 do Brazilie na konfe-
renci a pak s expedici do pobreznich sus-
$ich pralesti Mata Atlantica, kde se nacha-
zi spousta endemickych rostlin a Zivocichi.
Nejprve jsem se ale ocitl sam v Séo Paulu.
V té dobé §lo o druhé nebo tfeti nejnebez-
pecnéjsi misto na svété mimo vale¢né kon-
flikty. Mam takové zazitky, Ze se mi ani ne-
chtéji vypravét.

B Zkuste to.

Uz jen ta atmosféra. Domy obehnané ost-
natymi draty, u vchodu hlidaly soukromé
ochranky s automatickymi zbranémi. Byl
jsem svédkem par nehezkych situaci, jako by
cizi lidsky Zivot nikoho nezajimal. Na jedné
hlavni t¥idé jsem ndhodou potkal ¢esky par.
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Oslovil jsem je, bavili jsme se a fikali mi, ze
uz tam pracuji asi deset let a za tu dobu jim
zabili sedm lidi z nejbliz$iho okoli. Vyhodou
aspon je, ze od navstévy tehdejsi Brazilie mi
vSechno ptijde jako sranda. Nejvétsi dojem
na mé ale udélala jihovychodni Asie a moji
skute¢nou srde¢ni zélezitosti jsou pacifické
ostrovy. Z praktického pohledu i kviili bez-
pecnostia jednodussi organizaci vseho. Bavi
mé zejména Samoa. Souostrovi v Polynésii,
které se naléza téméf na opa¢né strané svéta.
Navstivil jsem ji dvakrat, pricemz jsem tfi
meésice ucil na tamni univerzité, takze jsem
mohl dostate¢né poznat i mistni kulturu.

B Jezdite tam hledat nové rostlinné zdro-
je zdravi, ale zaroven pry uz Samojci v dnes-
nim globalizovaném svété sklouzli od svych
tradicnich jidel k dovezenym konzervam
a parktim...

Bohuzel to tak funguje vSude na svété. Jak-
mile kultury vyrostlé na dlouhodobé tradici
za¢nou rychle prebirat importované zvyky
a technologie, pak se vzdy narusi ptvodni
systém. Na Samoi je to obzvlast viditelné.
Diky funkéné vytvorenym marketingovym
strategiim roste tlak na mistni komunity jak
ze strany pramyslovych fetézctl, tak tieba
i misiondf. Pomalu v kazdé vesnici tam
jsou tfi kostely tii riznych cirkvi, u nichz uz
by u nas bylo na hrané, jestli to nejsou sekty.
Dafise jim tam a tla¢i na ptivodni obyvatele,
aby své zvyky zménili, v tomto pripadé ni-
koliv stravovaci, ale zejména kulturni. Pres-
to stale existuji mista, kde se mistni obyva-
telé dokazou témto tlakéim Uc¢inné branit.
Jednou z takovychto vyjimek je Vanuatu.
Tam si obyvatelé jesté drzi svoji kulturu.

M Co konkrétné cirkve potlacuji?

Broji tfeba proti kava-kava, cozZ je tradi¢ni
ritudlni napoj s relaxa¢nimi u¢inky.

M Mite s nim osobni zkuSenosti?

Mam. (smich) Hlavné z Vanuatu, kde je ge-
netické centrum kavy, tedy misto, odkud
rostlina pravdépodobné pochazi. Jeji u¢inky

vevs

tam jsou opravdu vyraznéj$i nez jinde. Kdo

~Snazime se

o vyvoj plynnych
antibiotik na plicni
infekce.”

se napije, ma velmi nevinné $tastny vyraz.
Vidél jsem nadherné vystihujici plakat s na-
pisem ,,Kava — drink of peace” (Kava - na-
poj miru). Uéinky jsou takové, jako by se
vyextrahovalo to nejpifjemnéjsi z piti piva
a koufeni marihuany. Zajimavé je, ze kdyz

Ritualni ndpoj kava-
-kava se vyrabi

z kofene pepiovniku
opojného. Staci

ho nastrouhat,
vylouhovat

a prefiltrovat pies
platno. Napoj se pije
nalacno. ,Kdyz se
ale rano vzbudite,
neméte Zadnou
kocovinu, nehrozi
ani stthomamy. Na
Vanuatu to piji kazdy
den kromé nedéle,
kdy se chodi do
kostela," fika prof.
Kokoska.

se potom rano vzbudite, nemate viibec Zad-
nou kocovinu, nehrozi ani stthomamy. Pro-
to to na Vanuatu piji kazdy den kromé nedé-
le, kdy se chodi do kostela.

B Mozna jsme pravé rozlouskli, pro¢ si na
Vanuatu stale zachovavaji svoji kulturu.
Opravdu to muze hrat diileZitou roli. Rozdil
je také v tom, Ze my za pivo musime platit,
ale oni jdou na zahradu nebo do lesa, vyko-
pou koten, a je to. Staci ho nastrouhat, vy-
louhovat a prefiltrovat pres platno. Pije se
nala¢no a neni to chutové viibec dobré. Pak
se ¢lovék naji, a tim ¢inek znasobi. Je dile-
zité fict, Ze kava patifi mezi rostliny, jimz se
v angli¢tiné fika ,stimulants®, tedy stimu-
lanty. V Cesku se ale oficialné fadi mezi po-
chutiny, jako je kava nebo ¢aj. Pritom je na
hranici toho, kdy bychom ji u nés povazova-
li za omamnou drogu.

M Coje v kavé za latky a co zpiisobuiji?
Jmenuji se kavalaktony a jesté po revoluci se
u nas prodavaly jako doplnky stravy, nez je
EU zakazala. Nebylo to vsak kvtli psycho-
aktivnimu ucinku, ale kvtli nékolika pripa-
dtim nevysvétlené hepatotoxicity (poskoze-
ni jater, pozn. red.), kdy se nevi, co bylo jeji
skute¢nou pri¢inou. Jde ovéem o kofeny,
takze je mozné, ze nékde cestou zplesnivély.
V Americe, v Australii a na Novém Zélan-
du jsou vSak povolené. Prodavaji se jako lék
proti nespavosti a mohu potvrdit, Ze se po
kavé spi nadherné. Pusobi i proti lehké de-
presi. V zemi ptivodu se kava vyuziva jako
tradi¢ni napoj, ktery zptijemnuje a ozvlast-
nuje Zivot.

I AsiuZvicchapuvaszajem o tuto lokalitu.
Kdyby vsichni zili jako na Vanuatu, myslim,
Ze nas svét nemd zadny problém. Tohle je
prosté jemna, pfijemna véc, kterd neni dras-
ticka. Parada.

B Zkoumate jako védec i méné znamé

ltky?

Rizné psychoaktivni latky maji tradi-
ci v uzivani po celém svété a jsou velmi
popularnim tématem, ale ja se na né moc
nezameéruju. Zabyvali se jimi prvni etno-
botanici, zejména v Jizni Americe, kde
zkouseli rizné tamni drogy. Ale na to,
kolik se jim vénovalo lidi, to moc prak-
tického uzitku pro nas svét neptineslo. Ja
s témito latkami prichdzim do kontak-
tu spis jako se souc¢astmi mistni kultury
a tradice.

«Ne kaZda rostlina,
kterou nam nékdo
ukaze, je automaticky
zazrak. Je béiné, ze
lécitel mi doporuci
konkrétni rostlinu se
slovy - ta je iZasna na
lécbu nadori, coZ se pak
* v laboratofi nepotvrdi.
i Kdyz se za dva roky

+ vratime a ukazeme na
- stejnou rostlinu, ani ji
. nepozna.”

H Co tedy zkoumate cilen&?

Mame nékolik zaméfeni. Jedno uz jsem
zminoval, to je zjistovani nutri¢nich hod-
not méné znamych plodin se zajimavymi
obsahy vitamin®l a minerdlnich latek. Pak
jsou to 1é¢ivé rostliny. V minulosti jsme se
zameéfovali na protizanétlivé uc¢inky, nyni
se dlouhodobé vénujeme zejména antimi-
krobialnim t¢inkdm. A na dvou pilotnich
projektech uz pracujeme. Prvni véci je, Ze
se snazime vyvinout tékavé antibiotikum

ucinné v plynné fazi pro lé¢bu plicnich in-
fekci, i kdyz se zatim inhala¢ni aplikace
v moderni mediciné zas tolik nevyuziva.
Troufam si Fict, Ze v tomto oboru patfime
k vedoucim laboratofim nejen v Evropé, ale
mozna na svété. A vypada to, Ze jsme velmi
blizko uspéchu.

Il Dalo by se to nasadit proti koronaviru?
Pfimo na covid-19 se to vztdhnout nedi,
protoze se nevénujeme viriim, ale proti lat-
kam bakterialnim a fungalnim (plisné, hou-
by, pozn. red,) ano. V nékterych oblastech
svéta jsou totiz stale velkym problémem
tuberkuldza, pneumonie a podobné. Tyhle
typy infekei jsou ale i pro pacienty s covidem
vyraznou komplikaci. Dnes se tyto nemoci
1é¢i systemickym dodavanim antibiotik do
celého téla formou tablet nebo injekei. Tim
se ale télo samozfejmé zatéZuje, znamend
to negativni dopad tfeba na stfevni mikro-
fléru. Antibiotika aplikovana cilené do plic
bez zbyte¢ného nadmérného zasahu dalsich
casti téla by méla pro nékteré typy onemoc-
néni vyhodu. Tfeba pro nemocné cystickou
fibrézou (geneticky podminéné onemocnéni
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dychaci a travici soustavy, zpiisobuje neustd-
lé zanéty plic, slinivky, ale i neplodnost, cir-
hézu jater atd., pozn. red.) by to byla dobra
obrana.

B CoZznamena?

Kdyz u téchto lidi nastane prvni vlna in-
fekci plic, museji brat preventivné spousty
antibiotik, coz organismus velmi zatéZuje.
Zaroven to zvySuje rezistenci bakterii na
antibiotika a z dlouhodobého pohledu ten-
to pristup stav pacienta jesté zhorsuje. (Mi-
mochodem, velké americké farmakologické
firmy z Britdnie a USA jiZ pracuji na vakciné
proti nemoci covid-19, kterd by se neapliko-
vala jako dosud injekci, ale pravé v nosnim ¢i
tstnim spreji. Do konce roku by pry méla byt
k dispozici, pozn. red.)

I Jak se vyviji situace ohledné rezistence,
tedy odolnosti bakterii na antibiotika?
Rezistence vznika jejich nadmérnym a ne
uplné uvazenym uzivanim. Mam pocit, Ze
v mediciné se uzZ situace oproti 80. a 90. le-
tim upravila - tehdy jste $li s bolesti v krku
k doktorovi a dostali antibiotika, i kdyz tre-
ba nakaza byla virova a mohlo to potlacit jen
néjaky sekundarni zanét. Problémem se ale
stalo pridavani antibiotik do krmiv pro hos-
podérska zvirata. Délo se to masivné a ne-
kontrolované jenom kvtili zvyseni vahovych
prirtistkil. Vinou toho vznikala rezistence
uplné nesmyslnym zptisobem. (Z celkové-
ho objemu antibiotik se jen 20 % uzivd v hu-
mdnni mediciné a zbylych 80 % v zemédel-
stvi, hlavné jako riistové hormony, pozn. red.)
V zemich EU uz je tento pristup u zvirat za-
kazany (u driibeZe a jatecnych zvitat od roku
2006, pozn. red.), ale stéle se antibiotika mo-
hou pouzivat pro lé¢ebné ucely.

B Nepotrebuje od té doby vic zvifat Iécbu?
Rika se, ze od doby platnosti zakazu jako by
najednou skoro vSechna zvifata byla nemoc-
na. (smich) Nicméné boj proti rezistenci je
mozny mnoha zptsoby. V$echna antibiotika
jsou ptvodem z néjakych mikroorganism
az hlediska chemické struktury maji podob-
né charakteristiky. Jednou moznosti je najit
dalsi latky, jez patti do tplné jinych skupin,
s jinymi vlastnostmi, coz rozsifi dosavadni
portfolio. Dal$imi moznostmi, kterym se vé-
nujeme, jsou synergie. Jedna litka ma sama
o0 sobé néjaky ucinek, ale kdyz spojime dvé
latky s rtiznymi a¢inky, pak se dé tieba sniZit
davka a je mozné prekonat i rezistenci.

I Aten vas druhy pilotni projekt?
Zaméfujeme se na mikroorganismy travi-
ciho traktu. Hledame latky, které by elimi-
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novaly patogeny zptsobujici prijmy. V tro-
pech jsou dosud velkym problémem a u déti
v nékterych oblastech zptisobuji pomérné
vysokou umrtnost. Podle poslednich objevil
se ukazuje, Ze v travicim traktu existuji i mi-
kroorganismy, jez mohou ptispét k rozvoji
rakoviny. A my se ted snazime najit latky,
které by proti nim byly G¢inné, ale zaroven
nenicily tu prospésnou sttevni mikrofléru,

jako jsou laktobacily a bifidobakterie.

+VeFim jen vzorku,
ktery sam seberu.”

I Nakolik jsou pro laboratorni vyzkum dii-
leZité vasSe poznatky z terénu?

Vite, véfim jen vzorku, ktery si sim seberu
a zpracuju, pripadné vzorkéim provérenych
kolegt.

M Kvili pripadiim, kdy byly vzorky konta-
minované, a od zacatku se tedy jelo Spatné?
Ano, staci, kdyz na tom bude jen kousek
ptidy s mikroorganismy. Objevi se tam plis-
né a najednou zkoumate néco, co uz je tisic-
krat objevené. Vzorky ale také mohou byt
$patné urceny botanicky.

l Pracujete i se vzorky rostlin z Evropy
nebo pfimo z Ceska? Jde mi o to, jaky je po-

¢ "Na Vanuatu s jednim
z mistnich domorodych
. nacelnika Philipem... ,Bavi
W ¢ méalezejména souostrovi
_.Samoa, které se naléza témeér
: na opaéné strané svéta. "
Navstivil jsem ji dvakrat,
#¥ pficemz jsem tfi mésice ucil
na mistni univerzité, takZe '
jsem mohl dostatecné poznat
i mistni kulturu.”

mér mezi tim, najit za kazdou cenu FeSeni
problému, tedy tfeba lék na nemoc, a se-
lektivnim zaméfenim na rostliny jen jedné
konkrétni oblasti.

Snazime se vzdy hledat feSeni na problém
regionu, kde vyzkum rostlin provadime.
Jednim z nasich cild je totiZ vyvinout néco,
¢emu se iika ,low-cost medicines® Tedy
velmi levné 1é¢ivé pripravky, jez se daji na
ruznych mistech jednoduse pfipravit a po-
uzit, aniz by $lo o drahé lé¢ivo produkova-
né farmaceutickym pramyslem. Kdyz jsme
se bavili o artemisinu, pak v Africe, napti-
klad v Kongu, uz si obyvatelé ten druh pe-
lynku sami péstuji. Naucili se, jak to davat
do kapsli, a konzumuji je pfi vinach malarie.
Existuji uz vyzkumy, Ze to tam vyrazné po-
maha, a je to de facto zadarmo, coz je v téch-
to oblastech velmi dulezité. Idedlni je, kdyz
pomiizeme mistnim lidem a zaroven z toho
néco ma i Ceska republika.

l Pokud v laboratofi uspéjete, bude ztoho
mit Cesko vic ne jen mezinarodni véhlas?
Pokud pti vyvoji tékavych antibiotik uspé-
jeme a podari se nam pripravit iplnou nebo
castecnou syntézou latku s ocekavanymi
vlastnostmi, urcité ji budeme patentovat.
Nevyhodou prirodnich latek je, Ze se paten-
tovat nedaji. Ve védé je totiz rozdil mezi ob-
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jevy a vynalezy. Objev je, kdyz popi$u néco,
co uz existuje, co vytvorila pfiroda - mohu
to jako ¢lovék jen objevit a popsat. Vynélez
je ale néco uplné nového, néco, co jsem vy-
tvoril a co mohu patentovat. Pfirodni latky
jsou proto dnes hlavné inspiraci pro dalsi
semisyntetickou a syntetickou medicinalni
chemii.

M Souvisi to i s tim, Ze v rostlinach poméry
ucinnych latek kolisaji podle obdobi nebo
lokality, kdezto vas vytvor bude stabilné
funkéni?

Ano, ale neni to rozhodujici véc. Ja mohu
z rostlinného materialu extrahovat jednu
jedinou latku, mohu u ni stanovit ¢istotu
a standardizovat ji. Nemutzu ji ale paten-
tovat, i kdyz budu védét, Ze ¢inkuje sta-
le stejné. Chemické tpravy se samoziejmé
nedélaji jen proto, aby se latky daly paten-
tovat, ale aby se zlepsily vlastnosti — tfeba
udinnost, rozpustnost a podobné. Moznost
latku patentovat je presto klicova. Prece jen
vyzkum neni levny, a pokud do toho velké
firmy roky a roky investuji penize, musi to
byt i ekonomicky efektivni.

B Azavaminékdo stoji?

To jsem uvedl jako priklad. My jsme akade-
micky vyzkum, nepracujeme pro zadné fir-
my a penize mame z grantuL.

M Takie kdyZ se vam zadafi, miize mit Ces-
ko z vasich tispéchii zdroj financi jako v pfi-
padé patentii tymu profesora Holého.

Ano, také za¢inali vyzkum ze statnich pe-
néz, ale dalsi finance pak ziskali prodejem
patenttt. Cetl jsem, Ze Ustav generuje vic pe-
néz, nez vydelava tieba prazské letisté. (Za
10 let, kdy platila ochrana hlavni sady paten-
tii prof. Antonina Holého, tykajici se hlavné
lékir na AIDS, pfiteklo do Ceska za licence
21 miliard K¢ Ochrana nejvyznamnéjsich

Vedouci Laboratoie etnobotaniky a etno-
farmakologie na Katedfe tropickych plodin
aagrolesnictvi Ceské zemédélskeé univerzi-
ty. Zaméfuje se mimo jiné na lécivé rostliny
tradi¢né vyuZivané domorodymi narody,
predevsim v oblastech jihovychodni Asie

a na ostrovech v Pacifiku. Je ¢lenem re-
dakénich rad védeckych casopisti Journal of
Advanced Research a Molecules.

patentii sice v roce 2017 skoncila, prazsky
Ustav organické chemie a biotechnologie
presto i naddle na dalich licencich vydéla
rocné bezmdla miliardu korun, pozn. red.)

~Moznost latku
patentovat je
klicova."

Il V médiich se obcas objevi zpravy o obje-
vu zazraéné lécivych bylin. Jak je jako od-
bornik vnimate?

Nechci tyto zpravy uplné shazovat, ale ¢asto
nejsou uplné spravné interpretovany. Vét-
$§inou se totiZ po prvnich uspésnych poku-
sech nasledné ukaze, ze zase takovy zazrak
to neni. Ano, ob¢as se objevuji nové nadéjné
latky, ale neni jich moc. Na druhou stranu
existuji latky, jez se dodneska ziskavaji z tro-

Pro fadu
hormonalnich léka
véetné antikoncepce
nebo kortikosteroidii
se pouziva jako
vychozi latka
diosgenin, ktery se
izoluje z hliz jamd,
coZ jsou popinavé
tropické liany.

pickych rostlin a ziistavaji zasadnimi 1éCivy.
Byly objeveny uz kdysi davno, ale stale jsou
nenahraditelné, a viibec se 0 nich nemluvi.
Pro celou fadu hormonalnich léka véetné

antikoncepce nebo kortikosteroidt se po-
uziva jako vychozi latka diosgenin, ktery se
izoluje z jamut. (Skupina popinavych tropic-
kych lian rostoucich na ostrovech v Tichomo-
11, v Africe, Asii i Jizni Americe — cenné jsou
na nich hlavné velké hlizy, jez slouzi jako jid-
lo; nékteré druhy jamovych hliz se ale uziva-
ji k vyrobé pripravkii proti hmyzu, jiné jako
jedovatd navnada na ryby Ci otrdvend litka
na hroty $ipii, a hlizy dalSich druhii jamii se
pouzivaji ve farmacii, pozn. red.)

l Je to nejjednodussi zpiisob?

Je to jednodussi a levnéjsi. Dodneska se ne-
nasel efektivnéjsi synteticky zptsob. Ukaz-
kovym prikladem jsou také vinkristin
a vinblastin, to jsou latky, které se vyuzivaji
pro 1é¢bu specialnich forem rakoviny, jako
je Kaposiho sarkom nebo nékteré formy
leukémie. Pfitom jde o véc, ktera byla nale-
zena v rostliné pochazejici z Madagaskaru
uz v 60. letech minulého stoleti. A dodnes se
pouziva, protoze nemame nic lepsiho. Ta-
kovych latek je cela fada. Spousta chemote-
rapeutik (umélé obdoby zndmych antibiotik,
pozn. red.) jsou latky z rostlin, tieba z tisu.
Americkd databaze National Cancer Insti-
tute (Ndrodniho onkologického institutu,
pozn. red.) disponuje nékolika tisici rtizny-
mi extrakty z rostlin, stale je ; ‘
testuji, a ¢as od ¢asu z toho vy- r

sledky vypadnou. (* |
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